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序号 名称 发表/刊物论文集 作者 所属单位

1 我国运动训练科学化进程的审视与评析 上海体育学院学报 田麦久 北京体育大学

2 从助力到引领——竞技运动训练科学化的转折与发展 体育与科学 陈小平 国家体育总局

3 论核心力量及其在竞技体育中的训练——起源·问题·发展 体育科学 黎涌明,于洪军,资薇 上海体育学院

4 我国运动训练学亟待科学化——青年体育学者共识 上海体育学院学报 黎涌明,韩甲,张青山 上海体育学院

5 运动员跨项选材的国际经验和科学探索 体育科学 黎涌明,陈小平,冯连世 上海体育学院

6 人体运动的本质 体育科学 黎涌明,纪晓楠,资薇 上海体育学院

7 功能性训练:释义与应用 山东体育学院学报 李丹阳,胡法信,胡鑫 武汉体育学院

8 论躯干支柱力量——界定·功能·应用 山东体育学院学报 扆铮,尹军 首都体育学院

9 功能性体能训练的内涵旨向、结构功能及本质属性厘清 天津体育学院学报 李赞,赵慧敏,常宇伟 天津体育学院

10 数字化体能训练的理念、进展与实践 体育科学 闫琪,廖婷,张雨佳 北京市体育科学研究所

11 核心稳定性研究热点问题综述 山东体育学院学报 郭梁,LI Li,吴瑛 华南师范大学

12 体能训练中有氧与无氧及力量之间关系的实证研究 山东体育学院学报 陈琼 吉林大学

13
最大力量与快速力量、功能性力量之间的实证探究——基于不同

运动项目的测试
北京体育大学学报 宋娜梅,崔鑫,李冰琼 重庆师范大学

14 运动员体能训练的项群特点 中国体育教练员 周爱国 北京体育大学

15 session-RPE训练负荷量化方法的发展及对运动训练的启示 体育科学 于洪军,王晓昕 清华大学

16 青少年力量训练:机制、方法与趋向 体育科学 于洪军,任越 清华大学

17 我国现代体能训练的现状、问题与发展路径 体育学研究 高炳宏 上海体育学院

18 问题与展望：体教融合促进青少年健康发展 上海体育学院学报 钟秉枢 上海体育学院

19 基于扎根理论的体能教练实践能力探索性研究 成都体育学院学报 赵海波,彭千 宁夏师范学院

20 数据驱动精准训练：理论内涵、实现框架与推进路径 体育科学 钟亚平,吴彰忠,陈小平 武汉体育学院



21 新型举国体制：体育强国建设之保障 上海体育学院学报. 2021,45(03) 钟秉枢 首都体育学院

22 传承红色基因 培育担当“三大球”振兴重任的时代新人 武汉体育学院学报. 2021,55(08) 钟秉枢，王永康，李楠 首都体育学院

23 问题与展望：体教融合促进青少年健康发展 上海体育学院学报. 2020,44(10) 钟秉枢 首都体育学院

24 我国竞技体育后备人才培养可持续发展理论分析 首都体育学院学报. 2004(04) 潘迎旭,钟秉枢 首都体育学院

25 中国女子沙滩排球运动员的功能性动作筛查结果分析 首都体育学院学报. 2018,30(06) 潘迎旭，牛国刚 首都体育学院

26 中国国家男排队员的功能训练实践解析 首都体育学院学报. 2014,26(01) 潘迎旭 首都体育学院

27 中国竞技排球发展的促进因素 首都体育学院学报. 2013,25(04) 古松，钟秉枢 北京体育大学

28 女子排球运动员鞭打动作功能诊断模型构建与实验研究 首都体育学院学报. 2018,30(04) 王骏昇，钟秉枢 首都体育学院

29 女子排球运动员弹跳力功能诊断模型构建及实验研究 北京体育大学学报. 2018,41(05) 王骏昇，钟秉枢 北京体育大学

30 排球运动员专项体能训练的核心要素 北京体育大学学报. 2015,38(11) 尹洪满，孙平，张明等 北京体育大学

31 排球运动员比赛过程中专项体能运用的基本特征 北京体育大学学报. 2014,37(09) 尹洪满，孙平，古松等 北京体育大学

32 高水平男排比赛分竞赛过程对抗阶段的制胜规律 北京体育大学学报. 2011,34(09) 尹洪满 北京体育大学

33 排球运动员接发球过程中视觉搜索特征的研究 体育科学. 2012,32(09) 肖坤鹏，孙建华 东北师范大学体育学院

34 十四五”我国“三大球”振兴发展战略 北京体育大学学报. 2020,43(06) 鲍明晓，赵轶龙，赵承磊 北京体育大学

35 科学构建中国篮球文化是时代的必需 中国体育科技 孙民治 首都体育学院

36 新视角下的篮球文化内涵、现状与趋势的再研究 北京体育大学学报 李颖川 首都体育学院

37 中国篮球竞技后备人才现状调查与培养对策 体育学刊 于振峰 首都体育学院

38 中国式体育现代化与体育强国建设 武汉体育学院学报 王家宏 苏州大学

39 把握新机遇，助推中国体育学科高质量发展 北京体育大学学报 王家宏 苏州大学

40 篮球进攻技战术概念诠释 首都体育学院学报 王守恒 首都体育学院

41 中国竞技篮球发展战略研究 博士论文 白喜林 北京体育大学

42 美国大学竞技体育管理体系的研究 博士论文 池建 北京体育大学

43 我国篮球训练与竞赛组织系统的优化配置研究 博士论文 赵晶 苏州大学

44 篮球文化的理论框架构建 博士论文 郭永波 北京体育大学


